Recursos naturais

	      Tudo o que a natureza oferece e que é útil ao homem chama-se recurso natural.
      A luz do Sol, o ar, a água, o solo, os minerais, os vegetais e os animais são recursos naturais necessários à vida na Terra.
      O ser humano, os outros animais e os vegetais precisam de ar para viver.
      A água é indispensável para o consumo humano. Os outros animais e os vegetais também não conseguem viver sem água.
      A água é o meio ambiente onde vivem os peixes que usamos como alimento. É utilizada para a navegação e para a produção de energia elétrica nas usinas hidrelétricas. 
      Ela é encontrada nos rios, nos lagos, nos mares, nas geleiras e nos lençóis subterrâneos.
      O solo é utilizado para plantar e produzir alimentos, que abastecem as cidades e são utilizados nas indústrias.
      No solo e no subsolo são encontrados minerais como ouro, prata, ferro e sal. Com o ouro e a prata fabricam-se jóias e outros objetos; com o ferro são feitas máquinas, ferramentas e aço para a produção de veículos; o sal é usado na alimentação.
      As plantas servem de alimento, contribuem para a purificação do ar e são usadas para fazer remédios, tecidos, móveis, roupas, etc.
      Os animais são usados como alimentos e empregados na fabricação de roupas e calçados, além de servirem como meio de transporte.

      Preservação dos recursos naturais

      Os recursos naturais devem ser conservados para evitar que se esgotem, o que pode provocar desastres no meio ambiente.
      Para preservar os recursos naturais, é preciso:
      • evitar o desmatamento (derrubada de árvores) e promover o reflorestamento (plantio de novas árvores substituindo as que foram arrancadas);
      • conservar o solo, evitando o desmatamento e as queimadas;
      • combater a poluição do ar, que causa doenças e modifica o clima;
      • evitar a poluição da água, que fica imprópria para o consumo e causa doenças;
      • evitar a caça e a pesca feitas sem controle.
      O Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renováveis) é um órgão do governo brasileiro criado para preservar os recursos naturais do nosso país.

      O Projeto Tamar, desenvolvido pelo Ibama, tem o objetivo de preservar as tartarugas
marinhas.


